
中国人生科学学会学生发展指导专业委员会

                                                                                          

                                    学专委第48号文件
关于举办“新高考背景下上海课改名校现场交流会”的邀请函

会议主题：生涯规划  走班制教学  学生发展课程  综合素质评价
各教育局基教处、教研室、高中学校：

教育部高考政策，明确提出“全科覆盖”、“分类考察”、“不分文理”“两次机会”、“严格公示”等措施。随着高考改革的深入，学生的高考也将从“标配”时代进入了一定意义上的“自选”时代。生涯规划教育、走班制教学、学生发展课程、综合素质评价等将随着改革的深入逐渐推广。上海高中高考新政实施以来，遇到了哪些问题，我们应该如何借鉴他们的改革经验？新高考政策下，高中教学课程怎么安排？新高考政策下，如何实行生涯规划教育、走班制教学、学生发展课程、综合素质评价等改革？ 

为更好的学习上海名校经验，系统的了解其生涯规划教育、走班制教学、学生发展课程、综合素质评价等实际做法与策略，适应高考新变化，学习借鉴先进经验，切实推进学生发展核心素养，中国人生科学学会学生发展指导专业委员会将于2018年11月22日在上海召开“新高考背景下上海课改名校现场交流会”。会议期间将实地参观考察上海市建平中学、上海市风华中学等课改名校。
上海建平中学是上海市实验性示范性高中，学校以其先进的教育思想、科学的教育模式、卓越的教育成绩，蜚誉海内外。学校坚持课程改革，坚持活动德育、自主管理、分层走班、学分制、套餐式集中授课制等特色。必修课实行模块教学与分层教学，并配套丰富的拓展性选修课程大餐。在建平可以有更多的选择自由，可以选分层、选课程、选考试科目、选社团、选导师，以便最大限度地满足学生个性特长的发展需要。这一先锋探索不仅契合了新高考的要求，也为高中学校做出了示范。

上海市风华中学确立与坚持“自主+选择”的生涯辅导核心价值，学校心理辅导中心曹凤莲老师带领团队，规划构建生涯辅导课程，创建运作生涯发展规划信息平台。历经十多年的研究探索和实践积累，形成“课程+平台”高中学生生涯辅导操作模式，为高中学生的生涯发展规划提供科学有效的辅导实体。构建了学生生涯辅导校本专题课程体系，包括“潜能开发”、“认识探索”、“体验选择”三类课程，指导学生“认识自我、培养能力；认识专业、学会选择；认识职业、规划未来”。自主研发了拥有知识产权的学生生涯发展规划信息平台，由“生涯能力发展”、“职业专业测评”、“学业水平分析”三个子平台组成，具有测评、分析、反馈、调控、指导功能，通过三个“子平台”的交互运作，把学生的个人兴趣、能力特长、个性特点、学业水平与学科选择、大学专业选择、职业规划、志愿填报进行科学匹配和有效整合。通过“课程+平台”来服务支撑学生的生涯发展，有效促进学生的生涯规划。

现将有关事宜通知如下：

主办单位：中国人生科学学会学生发展指导专业委员会

          生涯规划教育与学生未来发展研究总课题组
学术支持：上海建平中学   上海风华中学

中国学校生涯规划教育网  上海壹鼎生涯            

交流主题

生涯规划  走班制教学  学生发展课程  综合素质评价等
二、交流内容   
1、11月23日观摩上海风华中学生涯教育并召开问答会

     1）参观体验：走进校园，深度感受校园文化，参观上海市风华中学心理健康中心（沙盘游戏室、团体辅导室、音乐放松室、学生成长测量训练室、宣泄放松室、培训室、活动课程室、咨询室等）。

2）成果展示及演示：上海市风华中学学生生涯家长指导课程、教师培训课程、学生生涯规划课程教材展示，演示上海市风华中学学生成长系统（2017年获得上海市基础教育教学成果奖特等奖和2018年基础教育国家级教学成果奖二等奖）。

3）聆听上海市学校心理健康教育研究中心主任、上海市中小学校长（书记）心理健康教育专业委员会名誉主任，冯永熙特级教师的“高考新政下的生涯教育”主题讲座。

4）教学交流：组织参会代表参加上海市风华中学心理健康中心曹凤莲主任主题讲座：生涯规划教育体系建构与实践—以上海市风华中学为例。

5）现场问答会（主题：走班教学、心理健康、生涯规划、综合素质评价）。

6）参观风华中学自主研发的学生生涯发展规划信息平台。

2、11月24日星期六下午13:00到建平中学活动安排流程
   1）参观体验：走进校园，深度感受校园文化。观摩走班现场；

    2）沈正东：建平中学副校长 

主题讲座：新高考背景下学校分层走班教学的实践与探索

3）张晓冬  教师发展中心副主任 

主题讲座：新高考背景下的建平中学学生发展指导；

     4）参观上海市建平中学学生发展指导中心；

     5）讲座结束之后互动问答（主题：走班教学、生涯规划、综合素质评价、创新课程等）；

3、高中综合素质评价体系建设方案；

4、高中课程的发展与课堂教学的变革、分层分类教学与因材施教培养策
       略探析；    

5、成长导师选拔与培养机制建设；

6、学习名校的课改管理经验。
三、专家介绍（拟定，排名不分先后）
    李文辉：中国人生科学学会学生发展指导专业委员会理事长

            全国高中走班教学智慧管理行动究总课题组负责人

冯永熙：上海市学校心理健康教育研究中心主任、上海市中小学校长

（书记）心理健康教育专业委员会名誉主任

曹凤莲：上海市风华中学心理健康中心主任、上海生涯规划教育实践专家

沈正东：上海建平中学副校长、化学特级教师

张晓冬：上海建平中学教师发展中心副主任、上海市生涯规划教育专家 

李国庆：上海壹鼎国际教育科技集团总经理

中国人生科学学会学生发展指导专业委员会理事
四、参与对象

    省、市、县教育局基教处、教研负责人及高中校长、教学校长、德育校长、带头人、高中班主任等。{各教研负责人是此次工作第一责任人，要做好学校信息采集、组织本单位相关人员参加此次会议,为学习者提供必要的学习条件。}

五、交流方式

专家讲座、现场提问、座谈、案例分析、观摩课堂等方式进行。要求结合主题活动、课程资源开发、课题研究等工作实践，认真完成工作反思。
六、时间、地点

时间：2018年11月22日—11月25日（22日全天报到）

地点：上海市建平中学  上海风华中学
七、研修认证

完成全部课程的学员，将获得由主办单位颁发的“2018全国高中课程改革管理者高级研修班”结业证书。

八、研修费用
    1、会务980元/人（包括：培训费、场地费、专家费、资料费等）。

食宿费用自理，协助安排宾馆，费用标准320元/人/天。

注：此次会务费用由北京铭仕轩教育咨询中心代收并开具发票。

九、研修要求

1、请于“报名回执”反馈后3日内将会务费、资料费汇至指定账户，以便组委会提前安排与会老师的参会资料、座次、食宿。（“座次”与到款的先后顺序确定。食宿费在报到当天办理。）

2、为保证安全，请各位学员妥善保管个人票、证、行李等财物。
十、组委会联系方式
电  话： 010  61354811   15810469859 李老师
邮  箱： nyltlihai@126.com 
网  址：http://www.zgxxsygh.com
附件一：报名表

中国人生科学学会学生发展指导专业委员会

           2018年10月18日

附件一：报名表
新高考背景下上海课改名校现场交流会报名表

	单位名称
	由本单位会计填写（发票一经开出不退不换）

	纳税人识别号
	 由本单位会计填写（发票一经开出不退不换）

	项目名称
	             培训费□  会务费 □ （请在所选项处勾选 √）

	备注项
	

	带队
	姓名
	性别
	职务
	电话
	手机
	QQ
	

	
	
	
	
	
	
	邮箱
	

	参
会
老
师
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	建议与征询
	对讲课议题的建议及发言材料：（可另附电子版发至报名邮箱）

	汇款方式
	开户银行：中国工商银行北京琉璃厂支行

帐户名称：北京铭仕轩教育咨询中心  

帐    号：0200 0080 0920 0037 401 

	住宿要求
	会议地点： 上  海    

若预定酒店，请注明：入住时间           入住天数         

预定间数         （预定双人间□,单人间□，可否合住□ √）

	单位意见
	    我单位同意选派以上  位老师参加   月   日“新高考背景下上海课改名校现场交流会”。

                                          年   月   日             




