中国人生科学学会

学生发展指导专业委员会

中国学校生涯规划教育网
关于开展“全国学校生涯规划师岗位能力（高级）培训班”
暨“生涯辅导教师实战技术体验精品班”的通知

各地教育局、高中、初中学校、职业学校：

随着新高考的不断深入，中学阶段的生涯教育也进入了常态化，生涯课程、教材、各种测评工具、生涯功能教室等已成为生涯教育标配。

然而，生涯规划教育最核心的力量——生涯教师的辅导能力却没有明显提高，这和我国开始进行生涯教育的时间及专业人才培养制度有着极大的关系。有的教师学了很多知识却不会上生涯课，不会运用生涯测评工具、不会设计生涯辅导活动、不会制作生涯探索工具、不能熟练使用生涯理论模型与实操技术等；这些问题严重制约着我国生涯教育事业的发展。

每个学生都需要个性化的发展指导和进行针对性的学业规划，学生发展指导能力将成为初高中阶段教师的重要素养之一。为了帮助中学老师、教育咨询工作者和生涯规划教育从业人员快速成长，为帮助学校培养一批合格的生涯导师，总结过去生涯规划师培训基础与经验，中国人生科学学会学生发展指导专委会于12月19日、12月22日分别在珠海、昆明举办“全国学校生涯规划师岗位能力（高级）培训班”暨“生涯辅导教师实战技术体验精品班”。此次培训主要以生涯辅导中的工具模型使用、团体辅导活动设计、能力测评技术、潜能发现能力等为核心课程开展的体验性生涯活动，从而达到生涯教师指导能力的深度提升。
相关事宜如下：

主办单位：中国人生科学学会学生发展指导专业委员会        

          中国学校生涯规划教育网

承办单位：北京成长智慧教育科技有限公司       
学术支持：中国人生科学学会《生涯规划教育与学生未来发展研究》总课题          中国学校生涯规划教育网    势生涯
          高考志愿填报与学生未来发展研究总课题组

          全国学校生涯规划教育科研基地项目组
一、课程目标

1、培养专家型生涯规划人才与学业规划人才，以为学生提供生涯规划、学业规划、发展指导等专业服务；

2、在生涯理论指导下，系统掌握生涯规划知识、学业规划知识、测评技术与学生发展指导技术、高考政策和招录规则、中国大学和专业知识，掌握高考志愿填报的技术和高考数据的使用；

3、能有效综合运用人才测评方法与学生指导技术，以学生科学发展为宗旨，发现学生的学科特长、发展潜力和学习方式和特点，指导帮助学生确立科学的学业发展目标和正确的大学规划，激发学生的学习动力，提升学习效率。

二、项目特色

培训高度：按照国家级生涯规划师培训课程体系组织培训，学员学完规定课程并考试合格后，由中国人生科学学会学生发展指导专业委员会颁发《全国学校生涯规划师岗位能力高级培训证书》。

师 资：凝结我国生涯教育事业开创者、国际生涯教育大师、国内职业生涯教育从业经验者。

实操落地技术：立足本土国情，引入国际先进生涯技术及教学培训理念，切实教会助人及自助的生涯规划实操落地技法。充分参与、体验式教学，精彩，实用！

个人成长：

1、有机会签约中国学生发展指导专业委员会的专家库；

2、项目组邀请优秀学员成为总课题组核心专家，在以后的培训会、研讨会等活动中以专家身份出席活动，并获得报酬；

3、可参申请成立授权区域学生发展指导中心或学生发展指导工作室

4、学校或高考服务组织，可以挂牌（由专委会课题组颁发全国高考志愿填报重点科研基地或示范基地的牌匾与科研证书）。

三、培训对象

中学生涯规划教育管理者、班主任、骨干教师；

各教育局生涯规划教育、生涯辅导、就业指导中心相关负责人。
四、培训时间、地点：

第一期、2018年12月19日—月24日（19日报到）  地点：珠海

第二期、2018年12月22日—月27日（22日报到）  地点：昆明

五、课程大纲（拟定）

	时间
	主题
	内容安排

	第一天

	导论：

生涯工具在学生辅导中的应用
	生涯实务技能课程设计理念

生涯工具在中学的应用趋势

常见中学生生涯问题分析

	
	生涯探索工具（一）
	MBTI探索青少年性格优势

MBTI在中学生涯教育中应用

生涯兴趣卡测量工具的应用

能力卡牌在高一选科中应用

	第二天
	生涯规划工具（二）
	三年愿景九宫格

成长规划平衡轮

学涯规划地图

	
	生涯定位工具（三）
	学业发展CD模型

3Q4S专业定位模型

	第三天


	生涯决策工具（四）
	生涯决策技术与方法

生涯决策平衡单应用

	
	生涯管理工具（五）
	学业风车-调态度增动力

任务管理-四象限法

时间管理-一日饼图

	第四天
	中学生涯教育整体解决方案
	生涯规划师授课能力提升
学生潜能测评技术

大学专业变化趋势与招生改革

生涯思维建设技术
全国中学生涯教育成果分享


评价：

作业研修、导师考核

专家导师

李文辉：势生涯创始人、中国人生科学学会学生发展指导专委会理事长、全国《生涯规划教育与学生未来发展研究》总课题组负责人、中国学校生涯规划教育网总编、中国首届高中生涯规划教育研讨会活动策划者。

刘崇利（授课导师） 

势生涯核心专家、中国人生科学学会学生发展指导专业委员会理事 

全国高考志愿填报与学生未来发展研究总课题组负责人

教育部个人教育规划师 、新浪教育高考志愿专家团成员  

谢丽萍：昆明学生发展指导中心负责人、中国人生科学学会学生发展指导专业委员会理事、生涯规划教育与学生未来发展研究总课题组核心专家、全国学校生涯规划师岗位能力培训专家组核心专家、云南广播电台教育频道特聘升学规划专家 

杨 杨： 势生涯课程体系设计总负责人、211院校生涯规划与升学指导研究

中心主任，教育部高校职业规划师，中国人生科学学会学生发展指导专业委员会理事 曾在衡水中学、唐山一中、正定中学、重庆七中、西安中学宝鸡中学等全国多所重点中学举办了千人规模生涯讲座和辅导活动，为公认中学生涯教育实战派专家。

浦  曲：势生涯中学教学体系设计核心专家、中国人生科学学会学生发展指导专业委员会理事、英国皇家专业管理公会认证国家职业专业培训师
美国项目管理协会认证项目管理师、第七届“中国好讲师”全国百强；

全国《生涯规划教育与学生未来发展研究》总课题组核心专家、国家生涯规划师
八、报名事项

1.填写《报名登记表》；提交身份证复印件1份；2寸彩色免冠照片2张(另需JPG格式蓝底电子版)。

2.学习周期：整个学习包括4天集训，训前1周预习准备，训后两周评价考试与发证。总课时约60课时。

3.培训费用：全国统一执行价1980元，食宿自理，会务组统一安排。

为了更好的学习效果，学员须与课程顾问联系，提前付费预订课程。

4、“全国学校生涯规划教育重点科研基地”费用为1600元、示范基地免费2人参加

5、单位组织五人以上可免费申报中国人生科学学会学生发展指导《生涯规划教育与学生未来发展研究》课题
九、组委会联系方式：

联系人：李老师      

电  话： 010  61354811   15810469859 李老师
邮  箱： nyltlihai@126.com 
网  址：http://www.zgxxsygh.com（学生发展指导专业委员会官网）

中国人生科学学会学生发展指导专业委员会  
                                     2018年11月1日

第1、2期全国学校“生涯规划师”岗位能力培训高级班报名表
	单位

名称
	

	纳税人识别号
	

	开户行及账号
	由本单位会计填写（如不需要可以不填）

	邮寄

地址
	
	邮编
	

	带队
	姓名
	性别
	职务
	电话
	手机
	QQ
	

	
	
	
	
	
	
	邮箱
	

	参

会

老

师
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	建议与

征询
	对讲课议题的建议及发言材料：（可另附纸传真至会务组，或电子版发至报名邮箱）

	汇款

方式
	开户银行：中国工商银行北京房山支行良乡分理处

帐户名称：北京成长智慧教育科技有限公司  

帐    号：0200 3169 0920 0012 149 

	住宿

要求
	会议地点：

若预定酒店，请注明：入住时间           入住  天数         

预定间数        （预定双人间□,单人间□，可否合住□）

	单位

意见
	    我单位同意选派以上 位老师参加  月  日全国学校“生涯规划师”岗位能力高级班培训。

                                       单位盖章

                                     2018 年  月  日             




